
以下は鼻が悪くて口で呼吸する為、筋肉が緩み、歯を押さえる力が弱くなり 
前歯がすいてきた子供が、口を閉じるようにしたら、かみ合わせが変わった例です。 
神様は歯が動いて、磨り減って、体全体でバランスを取るように 
歯を一つ一つ別々に造りました。 

 

 
大きな岩が山の斜面にあり、動けなかったのを 
ちょっと押してやるとゴロゴロと転がり出すように 
自然歯科では、かみ合わせを変えるきっかけを作る事をします。 

 
ですので他の歯科医院のように治療に長期間かけ、高額な治療費を取ることなく 
多くの方は一度で終了しております。 
その後は１ヶ月後の定期健診、問題がなければ３ヶ月後の定期健診、 
それでも問題がなければ半年、１年に一度の定期健診にお出で頂き 
余計な検査や処置はせず「何も問題はないですよ」 
と言う状態に成るのが理想ですと皆さんにお話ししています。 
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